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SUMBARA

Obé¢asnik pro viechny, kterym zaleZi na budoucnosti Sumbarku

Restaurace Bivoj

Budova byvalé restaurace
Bivoj v Haviiové-Sumbarku
se brzy docka zcela nové
podoby i poslani. Vznika
zde moderni prostor pro
socialni rehabilitaci, ko-
munitni aktivity a nacvik
samostatného bydleni.

Rekonstrukce objektu predsta-
vuje strategickou zménu pro celou
lokalitu, kterd dlouhodobé celi
stigmatizaci i socialnim problé-
muim. Nové centrum nabidne zaze-
mi pro socialni pracovniky i mistni
obyvatele — soucésti bude cvi¢na
kuchyné, kancelare, terapeutické
mistnosti a vicetcelovy sal uréeny
pro workshopy, setkani i vzdélava-
ciprogramy.

Centrum SOREPO vznika ptimo
v srdci Havitova-Sumbarku, v mis-
té, kde Spolek PORTAVITA spra-
vuje 164 bytl se socialni podporou.
Diky tomu bude mozné efektivné

Spolufinancovano
Evropskou unii

ziska nové poslani

REKONSTRUKCE. Obnova byvalé restaurace Bivoj, kterd se méni na pro-
story pro socidlni rehabilitaci a komunitni aktivity.
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propojovat socialni sluzby s komu-
nitni ¢innosti a nabizet lidem po-
moc piimo tam, kde ji potrebuiji.

Nové centrum se stane priroze-
nym bodem setkavani — mistem,
kde mohou obyvatelé¢ ziskat od-
bornou podporu, naucit se novym
dovednostem, zapojit se do spo-
le¢nych aktivit nebo jednoduse
sdilet své zkuSenosti a napady.

Centrum SOREPO bude nejen
poskytovat odborné sluzby, ale
také podporovat sousedské vztahy
a spolupréci mezi lidmi z rdznych
prostiedi. Spole¢né aktivity po-
mohou propojovat majoritni a mi-
noritni obyvatele, posili vzajemny
respekt a oteviou prostor pro mul-
tikulturni dialog.

Vsem partnerdim, ktefi financ-
né¢ podporili fungovani Centra
SOREPO uptimné dékujeme.

Aneta Janosikova

NARODNI
PLAN OBNOVY

Rekonstrukce objektu byvalé restaurace Bivoj — Centrum SOREPO

— socialni rehabilitace PORTAVITA, ¢. projektu CZ.31.6.0/0.0/0.0/
24_140/0011350, financovaného z Narodniho planu obnovy

UVODNIK

Vazeni ¢tenari a obyvatelé
Sumbarku,

jiz tradiéné Vam v obcasniku
SUMBARAK poskytujeme in-
formace o ¢innosti Spolku POR-
TAVITA, jeho aktivitach, zajima-
vostech, probéhlych udalostech
a také o novinkach a planovanych
akcich. Konec roku 2025 je spo-
jen se schvalenim reformy davek
a novym zakonem o Davce stat-
ni socialni pomoci (DSSP), tzv.
»ouperdavkou®“. Pokud jste do
1. fijna 2025 dostavali nékterou ze
starych davek, tedy prispévek na
bydleni, doplatek na bydleni, pii-
spevek na zivobyti nebo pridavek
na dit¢ a pokud chcete, aby vam
davky byly do dubna 2026 dale vy-
placeny, musite si do 31. prosince
2025 podat Zadost o novou davku
DSSP prostrednictvim aplikace
Jenda nebo na Utadu prace. Pokud
si nevite rady a potfebujete pomo-

ci s podanim, muzete se obratit
na pracovniky spolku Sumbarak
nebo pracovniky Spolku PORTA-
VITA, ktefi vam radi poradi a po-
mohou s podanim.

Pred nami jsou Vénoce, které
miZeme vyuZit ke sdileni s rodi-
nou a blizkymi nebo k odpocin-
ku. VSem zaméstnanctim Spolku
PORTAVITA a pobo¢nych spolkd,
bych rad podé¢koval za jejich celo-
ro¢ni praci, iniciativu a nasazeni.
Pod¢kovani také patti v§em spon-
zorlm, partnerim, spolupracu-
jicim organizacim a dobrovolni-
kGim, kteti dlouhodobé podporuji
¢innost Spolku PORTAVITA a bez
kterych se neobejdeme.

Preji Vam poklidné proZiti va-
no¢nich svatkl a do nového roku
hodné zdravi, pohody a spokoje-
nosti.

David Starzyczny,
vykonny feditel Spolku PORTAVITA

Komunitni aktivity opét
ozivuji lokalitu Sumbark

V lokalité Havirov-Sumbark
se jiz tFi roky aktivné vénu-
jeme komunitni praci, jejimz
cilem je posilovat vztahy
mezi mistnimi obyvateli, roz-
vijet jejich participaci a pod-
porovat aktivni obcanstvi.

Spole¢né s lidmi ze sousedstvi
hledame cesty, jak zlepsit Zivot v na-
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nich komunitnich akcich.
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NITNi ZIVOT. Lidé na Sumbarku se letos mohli potkdvat na tradic-

Sem okoli, zapojit obyvatele do roz-
hodovani o déni v lokalit€ a vytvaret
prilezitosti ke spole¢nému setkavani.
Dtlezitou soucasti nasi ¢innosti je
také spoluprace s dal§imi organiza-
cemi pisobicimi na Sumbarku. Vza-
jemné provazani aktivit prinasi vétsi
dosah, sdileni zkusenostiikonkrétni
pomoc tam, kde je potieba.
Pokracovdni na strané 3...
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Sdilime zkusSenosti a msplrujeme se

V utery 10. ¢ervna 2025 se
v Kulturnim domé Radost

v Havirové uskutecnil druhy
ro¢nik mezinarodni konfe-
rence ,Sdileni praxe v social-
nim bydleni”, kterou pofFadal
Spolek PORTAVITA ve
spolupraci s Méstskym kul-
turnim stfediskem Havirov.

Akce se konala pod zastitou
naméstka hejtmana Moravsko-
slezského kraje pro socialni ob-
last Mgr. Stanislava Kopeckého
a naméstkyné primatora mésta
Havifov Mgr. Stanislavy Gorec-
ké. Cilem konference bylo sdilet
zku§enosti, inspiraci a priklady
dobré praxe v oblasti socialniho
bydleni — tématu, které se v po-
slednich letech stava klicovym
pro feSeni bytové nouze a social-
ni stability v regionech.

Konference nabidla bohaty pro-
gram s ucasti odbornikd z Ceské
republiky i ze zahranici.

Uvodni prispévek piednesl
Mgr. Martin Simacek, feditel
Agentury pro socidlni zacleniova-
ni, ktery hovotil o moZnostech,
jak mohou obce ¢elit obchodo-

SDILENIi A INSPIRACE. Na mezindrodni konferenci vystoupila Fada odbor-

niki s letitymi zkuSenostmi v socidlni oblasti.

vani s chudobou a budovat do-
stupné bydleni. Zastupci Mini-
sterstva prace a socidlnich véci
(MPSV) — Ing. Marek Malenak
a Mgr. Katefina Mala — predsta-
vili novou davku statni socialni
podpory (DSSP) i projekty na
podporu socialniho bydleni.

Na né navazala Barbora Spi-
carova Staskova z Ministerstva
pro mistni rozvoj, ktera pribli-
zila klicové pilife pripravované-
ho zakona o podpoie bydleni.

Nabytnik pomaha
v zacatcich nového Zivota

V haviiovském Sumbarku
pusobi Nabytkova banka
Spolku PORTAVITA, znama
také pod nazvem ,Nabyt-
nik". Jejim cilem je pomahat
lidem, kteFi si po zabydleni
zaFizuji novy domov a po-
tirebuji zakladni vybaveni.

Néabytkova banka slouzi kli-
entlim socialnich sluzeb Spolku
PORTAVITA, ktefi spolupracuji
se socidlnimi pracovniky. Ti po
provedeni socialniho Setfeni zajis-
tuji redistribuci pouZitého nabytku
a elektrospotiebict ptimo potieb-
nym — casto jednotlivcim a sa-
mozivitelkam, ktefi za¢inaji znovu.

Pokud chcete pomoci, mlzete
do Nabytniku darovat funkéni na-
bytek, elektrospotiebic¢e nebo ku-
chyniské vybaveni (naptiklad prac-
ku, lednici, mikrovinnou troubu,
varnou konvici, hrnce ¢i nadobi).

V pripad¢, Ze byste chtéli na-
bytek, elektrospotiebice nebo
kuchynské vybaveni darovat, kon-
taktujte prosim pracovnika Spolku
PORTAVITA na ¢isle 730 514 422.
ProtoZe nedisponujeme dodavkou,

je potieba darované véci privést do
nabytkové banky svépomoci.

V roce 2025 podpotila Nabytko-
vé banka 45 domacnosti, kterym
poskytla 94 kust nabytku a 18 elek-
trospotiebic — konkrétn¢ 6 pra-
¢ek, 9 lednic a 3 mikrovinné trouby.

Diky finan¢éni podpofe Morav-
skoslezského kraje a daru spolec¢-
nosti Heimstaden mohl byt provoz
Nabytniku v Havifové a Karviné
zachovan a dale rozvijen. Témto
partnertim patii velké podékovani
— prévé jejich pomoc umoznuje, aby
lidé v tézké situaci mohli zacit zno-
vu a dastojné.

Tento projekt je spolufinancovan
z dotace Moravskoslezského kraje
adaru od spole¢nosti Heimstaden.

PORTAVITA
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Zahrani¢ni perspektivu ptrinesly
Julie Wygnanska z Housing First
Poland Foundation a Valerie
Boogaard z nizozemské organi-
zace HVO-Querido, které se po-
delily o zkuSenosti s pristupem
Housing First. Odpoledni ¢&ast
doplnily prezentace Jaroslavy Si-
bravové a Jany Dvouleté z MPSV,
Marka Mikulce z Magistratu
mésta Ostravy a Petera Hanc¢ina
z Krajského uradu Moravsko-
slezského kraje.

Zavér konference patfil ote-
viené diskuzi odbornikd i za-
stupcti obci, kteri sdileli kon-
krétni zkuSenosti a vyzvy pri
zavadéni principd sociélniho
bydleni do praxe. Celodenni
program potvrdil, Ze spolupra-
ce mezi samospravami, statni
spravou a neziskovym sektorem
je klicovym predpokladem pro
efektivni feSeni bytové nouze.

Spolek PORTAVITA dékuje
véem prednasejicim, partnerim
a ucastniklim za aktivni zapojeni
a inspirativni sdileni zkuSenosti.
Zvlastni pode€kovani patti Mo-
ravskoslezskému  kraji, méstu
Havifov a Méstskému kulturni-
mu stredisku Havirov za podporu
a spolupraci pri organizaci této
odborné akce.

Aneta Janoskova
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HAVIROUV HAViROV

‘ Moravskoslezsky
kraj

Spoleéné pro Sumbark
a jeho komunitu

Na Sumbarku spolupracu-
jeme s fadou organizaci,
které sdileji jediny cil -
pomahat lidem a zlepSovat
Zivot v mistni komunité.

Dobrovolnické centrum ADRA
Havirov propojuje uz od roku 2013
lidi ochotné pomoci s témi, ktefi ji
potrebuji. ,,Spoluprace je pro nas
prirozend — spole¢né vytvarime
prilezitosti, jak pomahat tam, kde
je to nejvice potieba,” uvedla Bce.
Gabriela Lukesz Gavlasova.

Organizace SANTE provozuje
na Sumbarku stacionai V Zahradé
pro osoby s mentalnim ¢i kombi-
novanym postizenim. ,,Zahradu
zdobi okrasné rostliny a originalni
vytvarné dilo havifovského umélce
pana Nikoly Vavrouse, které ptina-
$i do prostoru svézest a pozitivni
energii, doplnil Ing. Luka$ Hykel.

Za NZDM Bumerang predsta-
vila svou praci Bc. Martina Poty-
Sova. ,,V ramci projektu Rok v ob-
zoru maji déti z klubu jedine¢nou
prilezitost objevovat svét prace,
tradic i relaxace. Cilem je ukazat
jim, Ze jejich sny jsou dosazZitelné

a ze dusevni pohoda je stejné dule-
Zita jako pracovni ispéch.“
Aktivné spolupracujeme také se
ZS a MS Skolni, ktera nabizi za-
kim vzdélani, bezplatné krouzky
i podporu v obtiZnych situacich.
,»Diky spolupraci s mistnimi partne-
ry miiZzeme détem nabidnout pestry
program i potfebnou pomoc,* fika
reditel MVDr. Martin Svoboda.
Organizace Cesta von CZ reali-
zuje na Sumbarku program Oma-
ma pro déti od 0 do 3 let. ,,Chceme
rodinam nabidnout vic nezZ pomoc
— davame jim oporu a davéru,”
fik4a Mgr. Svatava Placha.
Komunitni aktivity Moravsko-
slezského kraje prinaseji do lokali-
ty setkdvani a spolecné akee. ,,Diky
propojeni organizaci se v Sumbar-
ku dafi budovat ddvéru a sounale-
Zitost,“ dodava NataSa Sivakova,
expertka komunitni prace MSK.
Spole¢né posilujeme vztahy
mezi lidmi, vytvarime nové pri-
lezitosti a pomahame budovat
Sumbark jako misto, kde solida-
rita a vzadjemna pomoc nejsou jen
slova, ale kazdodenni realita.
Iris Jezkova
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PORTAVITA pomaha mladym bydlet

Spolek PORTAVITA reali-
zuje jiz treti béh projektu
zaloZeného na principech
HOUSING FIRST, tento-
krat pro cilovou skupinu
mladi dospéli ve véku 18 az
26 let, ktefi prozili alespon
cast svého Zivota v nahradni
rodinné péci, tstavni péci,
zarizeni ochranné vychovy
nebo v jinych zaFizenich pro
déti a mladez, a ktefFi nyni

z néjakého diivodu nebydli.

Jedna se o mladé dosp€lé, kte-
i prebyvaji na ulici, v azylovém
domé¢, na ubytovné, u znadmych
apod. K tomu se mtZou potykat
také s dalSimi problémy jako je
napf. uzivani navykovych latek,
zadluzenost, proziti stresovych
situaci apod.

Ukolem pracovniho tymu
Spolku PORTAVITA je zabyd-
let tyto mladé dospélé do stan-
dardnich byt s dlouhodobou
najemni smlouvou a poskyto-
vat jim takovou miru sociélni
podpory, kterou potiebuji pro-
to, aby casem dokazali bydlet
a fungovat zcela samostatné.
V ramci projektu jsou tito mladi
lidé vedeni k ziskani dovednosti
jak spojené s bydlenim (Ghrada
najemného, nastaveni zaloh na
energie, zajisténi nadbytku, prace
s meési¢nim rozpoctem atd.), tak
i k reSeni dalSich otazek zivota,
které jim dosud plnou samostat-
nost znemoziovaly (dosaZeni
potiebného vzdélani, nastup do
zameéstnani, feSeni dluhd, prace
se zavislosti, efektivni traveni

DOM A

NOVA PRILEZITOST. Projekt Housing First for Youth pomdhd miadym do-

spélym se ziskdnim nového bydleni.

volného casu, utvareni kvalit-
nich prirozenych vazeb podpory
ve svém okoli apod.).

Jednim z novych ¢lend tymu je
peer pracovnik Stépan, kterému je
21letapochaziz Ostravy. Spolu se
svym bratrem dvojé¢etem vyristal
do svych osmnacti let v détském
domové na Celadné, pak odesli
a Spolek PORTAVITA jim pomo-
hl zac¢it novy Zzivot. Se socialni
podporou piekonali novy zacatek
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a dnes ziji oba spokojeny Zivot
a maji praci. Rozhovor se Stépa-
nem si miZete precist na nasledu-
jicich radcich.

+ Jaky je tviij pribéh, co se tyce
zkusenosti v détském domove?
Ve svych tfinacti letech jsme
odesli, ja s brachou, se svym dvoj-
Cetem, do décaku. Mame jesté tre-
tiho brachu, o kterého se starala
babicka, takze to mel takové leh¢i.

Zajemci o vstup do projektu nas mohou kontaktovat osobné:

v pracovni dny v ¢ase 8.00 — 15.00 v kancelati Spolku PORTAVITA
naul. nAm. T. G. Masaryka 810/4, Haviov — Sumbark,
telefonicky: v pracovni dny v ¢ase 8.00 — 15.00 na tel. ¢islo: 731 260 350,
anebo e-mailem: hafi@portavita.cz

Amy sbrachou jsme si rekli, Ze ne-
budeme tam, kde jsou nasi rodice,
a Ze se postavime na vlastni nohy.
Tak jsme se postavili. V osmnécti
jsme dodélali Skolu a odesli jsme
z décaku.

+ Jaky byl odchod z détského do-
mova?

KdyzZ jsme odesli z décaku, tak
nam pomohla pani Daniela tady
ze socidlni sluzby PORTAVITA.
Pomohla nam v tom, Zze nam dala
bydleni a néjaky prispévek na na-
bytek na ten zacatek.

+ Jak ses dostal ke spolupraci
s PORTAVITOU?

Kdyz jsme po dvou letech odesli
z projektu PORTAVITY, tak nam
pani Daniela zavolala, Ze se tvori
novy projekt, a Ze bychom moh-
li byt jeho soucasti. Ja s brachou
bychom byli peer pracovnici. Peer
pracovnik je ¢lovek, ktery diky
svym vlastnim zkuSenostem mize
pomoci dal§im lidem v podobné
situaci. MlZe jim predat uzite¢né
informace a rady. Klienti v tom
pak nejsou sami. J& jim predam to,
Ze kdyZjsem to dokazal ja, mize to
dokazat kazdy.

Blizsi informace o projektu Hou-
sing First for Youth v Moravsko-
slezském kraji se dozvite na www.
portavita.cz a na socialnich sitich
pod nazvem Spolek PORTAVITA.

Daniela Brunova,

Zuzana Jasnikova

Spolufinancovano
Evropskou unii

Komunitni aktivity opét oZivuji éast Sumbark

...pokracovdni ze strany 1

Za uplynulé obdobi jsme uspora-
dali fadu akci a sousedskych setkant,
ktera vznikala ve spolupraci s komu-
nitnimi pracovniky z Moravskoslez-
ského kraje a spolupracujicimi NNO.
Spole¢né se snazime posilovat pocit
sounaleZitosti a diveéry mezi lidmi
a ukazovat, Ze i malé kroky mohou
prinaset velké zmeény v komunité.
Komunitni prace na Sumbarku neni
jen o projektech, ale predevsim o li-
dech, ktefi chtéji néco zménit. Diky
jejich zapojeni a otevienosti se sna-
zime budovat prostiedi, kde mohou
byt posilené sousedské vztahy.

Komunitni akce v roce 2025
Stejné jako v minulych letech
usporadal Spolek PORTAVITA ve

spolupraci s dal§imi subjekty fadu
komunitnich akci.

Na konci cervence oZilo na-
mésti T. G. Masaryka tradi¢ni
akci SumbarkFEST. Poéasi bylo
opravdu letni a velmi teplé. Bylo
nutno ocenit, zZe se déti i rodice
misto pobytu u vody G¢astnili nasi
akce. Na uhaSeni zizné€ byla pro
déti pripravena malinovka zdar-
ma. Déti mély moznost se i¢astnit
riznych pohybovych, vzdélava-
cich a tvorivych aktivit. Nechybé-
ly také sladké odmény. U jednot-
livych stankd se détem vénovali
nejen pracovnici a dobrovolnici
Spolku PORTAVITA, ale i dalsich
organizacijakojsou ADRA, Cesta
von CZ, Armada spasy, asistentky
prevence kriminality, komunitni

pracovnice MSK, AC Sumbark.
Dobrovolnice malovaly détem na
tvare. Déti ze ZS Jarosova a ZS
a MS Skolni, NZDM Bumerang,
AC Sumbark a taneéni skupina
Romeza obohatily program ta-
nec¢nimi i péveckymi vystoupeni-
mi. Na zavér programu nam také
zazpival oblibeny mistni zpévak
Jarek Polak.

Na konci zari probéhl tradi¢ni
jednodenni vylet pro seniory. Spo-
le¢né jsme se se seniory z nasi lo-
kality, klub@i Seniorti ze Sumbar-
ku, Armady spasy a Domova pro
seniory Luna, vypravili na vylet na
Lysou horu a do Komorni Lhotky
na mini bowling.

Dalsi pravidelnou akci bude
Sumbaracky Mikulas. Akce je

planovana na 5. prosince a usku-
te¢ni se tradi¢né€ na nameésti T. G.
Masaryka. Déti z mistnich kol
a dal$ich organizaci ptipravuji
tane¢ni a pévecka vystoupeni,
ktera nam rovnéz obohatizpévak
Jarek Polak. Probé&hne setkani
déti s Mikulasem, andélem a Cer-
tem, které bude spojené s na-
dilkou. Pro déti bude ve stanku
k dispozici nealkoholicky pun¢
a ukrajinské Zeny opét pripra-
vi tradi¢ni bor§¢. Radi bychom
zase spole¢né rozsvitili vano¢ni
stromecek a spole¢né rozezpiva-
li ndmésti. Opét chceme vyzvat
vSechny, aby se béhem akce pfri-
pojili k vyzvé: Prineste si zvone-
¢ek, rozsvitime stromecek!

Iris Jezkova
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Cvicny byt pomaha
v samostatnosti

Slavnostni atmosféra
provazela oslavy 70. vyroci
zaloZeni nasi skoly. Sou-
casti oslav, které se konaly
na jare letoSniho roku,
bylo slavnostni otevre-

ni cviéného bytu. Ten je
urcen pro zaky Skoly a ma
Jim pomoci k co nejvétsi
samostatnosti a pFipra-
venosti na realny Zivot.

Cvi¢ny byt, ktery vznikl v pro-
storach 8koly po rekonstrukci, je
navrzen tak, aby co nejvérnéji na-
podobil béZnou domdacnost. Na-
jdeme zde plné funkéni zony:

» Kuchyn s jidelnou, kde si Zaci
pod dohledem ptipravuji jednodu-
ché pokrmy a osvojuji si hygienic-
ké navyky a bezpeéné zachazeni se
spotrebici.

¢ Obyvaci pokoj s loznici pro
nacvik uklidu, stlani postele, péce
o pradlo (skladani, zehleni, tridé-
ni) a celkové organizace domac-
nosti.

¢ Koupelna pro nacvik osobni
hygieny, prani a péce o odevy.

»Nasim cilem je, aby si nasi Zaci
ze 8koly odnesli nejen teoretické po-
znatky, ale hlavné praktické doved-
nosti a navyky, které budou schopni
vyuzit v bézném Zivote. Cvicny byt
je klicovym prvkem v tomto proce-
su, uvedl pfi slavnostnim prestii-
zeni pasky reditel Skoly Lubo$ Just.

Vzdélavani v nasi Skole je zamé-
feno na maximalni rozvoj Zaka
s mentalnim postiZzenim a jejich
integraci do spole¢nosti. Cvi¢ny
byt poskytuje idealni, bezpecné
a strukturované prostiedi pro na-
cvik sebeobsluznych ¢innosti a so-
cidlnich dovednosti. Pedagogové
navic vyuzivaji vizualni schémata
a moderni didaktické pomficky,
které zaklm usnadnuji pochopeni
a zapamatovani si spravného po-
stupu jednotlivych ¢innosti.

Zrizeni cviéného bytu je dika-
zem, Ze naSe Skola nejen cti tradi-
ci, ale zaroven dba na budoucnost
aaktivné podporuje rozvoj kazdého
zaka. Vérime, Ze tento projekt bude
inspiracii pro dalsi specialni Skoly.

Mgr. Jana Hrabcova, zastupkyné
reditele SS a Z$ Havifov-Sumbark

Potravinova banka
pomaha potrebnym

Solidarita a vzajemna pomoc
jsou hodnoty, na kterych
stoji nase komunita. Potravi-
nova pomoc je jednim z kon-
krétnich zpusobli, jak mohou
tyto hodnoty ozZit v praxi.

Spolek PORTAVITA sevzari 2022
stal ¢lenem Potravinové banky Ost-
rava a od té doby pravidelné odebira-
me potraviny z fetézc Tesco a Glo-
bus, které¢ dale rozdélujeme formou
potravinovych bali¢kt. Distribuce
probiha ve spolupraci se socialnimi
pracovniky, ktefi dobte znaji situaci
jednotlivych klient a pomahaji cile-
né tam, kde je to opravdu potieba.

Od ledna do fij-
na leto$niho roku
jsme mezi klienty
Spolku PORTAVI-
TA Havitov-Sum-

bark rozd¢lili4 841 kilogramt potra-
vinové pomoci. Diky $tédrosti darct
se v dubnové celorepublikové potra-
vinové sbirce podatilo v Havirové
shromazdit 731 kilograma potravin
a béhem podzimni sbirky konané
8. listopadu pak dalsich 702 kilogra-
md trvanlivych potravin a drogerie.
Velky dik patii také studentdm péti
havirovskych $kol, ktefi se zapojili
do Krajské potravinové sbirky a spo-
le¢né prispéli 319 kilogramy trvanli-
vych potravin.

Uptimné podékovani patii véem
darciim, dobrovolnikiim, spolupra-
cujicim Skolam a obchodnim part-
nertim, ktef'i svou ochotou pomahat
umoziuji, aby se podpora dostala
k tém, kdo ji nejvice potiebuji. Déku-
jemetaké Potravinové bance Ostrava
zadlouhodobou spolupraci a davéru.

Aneta Janosikova

SUPERDAVKA - je tieba pozadat véas I

Od 1. ffjna mohou lidé Zadat o no-
vou superdavku, kterd sjednocuje
nékolik stavajicich davek — prispévek
na bydleni, pridavek na dit€, prispé-
vek na Zivobyti a doplatek na bydleni.

Spolek PORTAVITA o této no-
vince informuje své klienty Sum-
baraku uZz od léta. Zamestnanci
spolku pomahaji s vyplnovanim
zadosti, vysvétluji novy systém
a asistuji pti elektronickém poda-

ni. Je velmi dalezité podat zadost
nejpozdeji do konce roku 2025,
aby byla zachovana plynula vy-
plata podpory a domécnosti mély
zajisténé prostredky na bydleni
ivnasledujicim roce.

Pri vyfizeni Zadosti mohou lidé
pocitat s pomoci pracovniki Sum-
baraku a socialni sluzby PORTA-
VITA, nebo mohou zadost podat
osobné na Utadu prace v Havifoveé.

PODEKOVANI

Spolek PORTAVITA velice d¢kuje svym partnertim za jejich dlouhodo-
bou podporu, bez niZ by nebylo mozné poskytovat nase bydleni s dopro-
vodnym socialnim programem ani poradat komunitni akce pro obéany
méstské Easti Havifov — Sumbark. DEKUJEME!
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Odecty vodoméri se blizi
S koncem roku prichazi i pravidelné odeéty vodomérd, které uréuji
spotiebu vody za uplynuly rok. Aby vSe probéhlo bez komplikact,
pripomindme nékolik ddlezitych informaci.
Podngjemnici budou v uréenych terminech vyzvani, aby umoznili
pracovnikiim pristup k vodomértm. Pokud vas nezastihnou doma,
reagujte na vyzvu ve schrance a dohodnéte si nahradni termin.
Véasny a presny odecet pomize predejit rozdilim ve vyuétovani
izbyte¢nym reklamacim. Kazdy by mél pfi odec¢tu zkontrolovat
zaznamenany stav — podpisem totiZ potvrzujete spravnost udaja.
Vodomér se odecita v metrech krychlovych (m?),
podle ¢ernych ¢&islic oznacujicich celé jednotky.
Pokud provadite samoodecet, je nutné uvést:
vyrobni ¢islo vodoméru, stav vodoméru v m?3
(Cerné cislice=celé jednotky), adresu odbérného mista, datum ode-
¢tu, telefonni spojent, jméno, podpis.
Peclivy odecet je malickost, ktera Setii ¢as i starosti.
Dékujeme v§em, kdo ho zvladnou véas.

CiSLO VODOMERU
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